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1a. Nalez navykové latky ve Skole (drogy, alkohol)

1. Nalez navykové latky

e Latku nepodrobovat zadnému testu, neochutnavat, nepresypat!!!
e Zajisteéni latky provadi policie, pokud nehrozi zni¢eni nebo ztrata latky.

2. lhned informovat o nalezu tyto osoby: VS a SPP
3. VS okamzité informuje Policii CR.

e Piedat latku Policii CR + soudinnost

e 'V piipadé casové piekazky na strané policie, nebo kdyz hrozi znieni/ztrata
latky, vlozit latku za pritomnosti dalsiho pracovnika skoly na ¢isty papir nebo
do obalky. Napsat datum, ¢as, misto nalezu a mnozstvi. Obalku opatfit podpisy
zucastnénych a uschovat ve Skolnim trezoru.

e VS poda pisemnou Zadost na Polici CR o vyrozuméni

4. SMP, tfidni utitel/é: preventivni podpora tfidy, zikonnych zastupcii, pedagogi

e Poselstvi vedeni Skoly tfid¢ (hranice, bezpeci, plan)

e Adekvatni preventivni program pro tfidu

e Eventualné tfidni schiizka zakonnych zastupcii

¢ Eventualné metodické podpora pedagogiim

e Vsimavost pedagogickych pracovnikil a monitoring metodika prevence

5. SPP, SMP: monitoring rizikového chovani, zhodnoceni a uzavieni
e V pifipad¢ opakovani, poruseni SR — tésnéjsi spoluprace s odborniky,

zakonnymi zastupci (moZnost piipadové konference)
e Diisledné stupniovani sankci

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!!

Kde hledat pomoc:

e CPPT: P-centrum Plzeini, Point 14 — tym primarni prevence, Kotec o. p. s.
(Marianské Lazné), Linka bezpeci 116 111, Linka pro rodinu a §kolu 116 000,
metodik prevence v PPP Plzei-sever



1b. Podezreni na uziti navyvkové latky zakem ve $kole, nebo pri
jeho prichodu pod vlivem navvkové latky do skoly

1. Zabranit dalSi konzumaci, pripadné odebrat navykovou latku, v Zaidném pripadé
latku netestovat!!

2. Posoudit ohrozeni zdravi
e Ohrozeni zdravi, Zivota Zaka: okamzité zajistime 1. pomoc, volame 155,
lékari predat latku, volat zakonné zastupce

3. Pokud nehrozi akutni nebezpeci ihned informovat tyto osoby vedeni $koly
(Feditel, zastupce Feditele), Skolni poradenské pracovisté

4. Odvést zaka do klidové mistnosti (mistnost naproti dvefim kancelare zastupce
Feditele) s dohledem

5. VS, SMP: stru¢ny rozhovor Zika + ziznam jeho vyjadieni
e Vyjadreni zaka k situaci (uzivani x distribuce)
e Zhodnoceni jeho schopnosti absolvovat vyuku
e V piipadé, Ze zak odmita podepsat zdznam, uvede pracovnik tuto skute¢nost do
zapisu.
e V piipadé zZadkova z4jmu nebo nedvéry k pracovnikiim Skoly doporucujeme
soucinnost s odborniky: P-centrum, PPP

6. VS informuje:

e Policii CR

e OSPOD (dle bydlisté Zaka)

e Zakonné zastupce:
- V pripadé, Ze je zak schopen pokracovat ve vyuce, ale je podezieni na uziti
NL, VS informuje ZZ o podezieni na uziti NL. VS vyzve ZZ k jednani se $kolou.
- V pripadé, Ze Zak neni schopen pokracovat ve vyucovani (nedba pokyni
ucitele), vyzve ZZ, aby si zéka neprodlené vyzvedli, protoze neni zdravotné
zpisobily k pobytu ve $kole (jako pii horeéce). VS vyzve ZZ Kk jednani se $kolou.
- Jestlize neni ZZ dostupny nebo nespolupracuje, vyrozumi skola OSPOD a
vyzada si jeho pokynt.
- Je-li zak zletily a ZZ nespolupracuji a Zak neni zpusobily k pobytu ve skole, pak
jej nechat pod dohledem vystiizlivét a vyvolat setkani se zakem/ZZ: viz bod 7.

7. Spoletné setkani ZZ, zik, VS, SMP, TU
e Shrnuti situace — sankce vyplyvajici ze SR
e Preventivni opatieni:



- doporuceni odbornych kontaktii, souc¢innost se ZZ a odborniky, mozna
individualni podpora
- monitoring, termin spole¢ného setkani
- ptizvat OSPOD (konzultace OSPOD) k vychovné komisi
- zapis + zaloZeni do agendy SMP

e Pozadat OSPOD o svolani ptipadové konference (vySsi ndstroj) pti
opakovaném uzivani

8. SMP: Preventivni podpora t¥idy (ZZ, pedagogii)
o Poselstvi VS tfidé (hranice, bezpegi, plan)
e Adekvatni preventivni plan pro tfidu
e Eventualn¢ tfidni schtizka ZZ
¢ Eventualné metodické podpora pedagogiim

9. PP,SMP: monitoring rizikového chovani, zhodnoceni, uzavieni
e V piipadé opakovani, poruseni SR — obdobny postup + t&sn&jsi spoluprace
s odborniky, ZZ, moznost ptipadové konference
e Disledné stupiiovani sankci

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!

Kde hledat pomoc:

e CPPT: P-centrum, K-centrum, Point 14, Kotec, Linka bezpeé¢i 116 111
Linka pro rodinu a §kolu 116 000, metodik prevence v PPP Plzeii-sever, OSPOD




1c. Podezreni, ze zZak ma u sebe NNL

Odvedeme Zaka do klidové mistnosti s trvalym dohledem:

Zéka do piijezdu Policie CR udrzujeme v izolaci od ostatnich 4k, neustale pod
dohledem. Neprovadime mu osobni prohlidku ani prohlidku osobnich véci. Latku
nijak netestujeme!!

. Thned informujeme tyto osoby: VS, SPP

. VS, SMP: Provedou struény pisemny ziznam s vyjadienim Zaka.
e Datum, misto, vyjadieni zdka a jeho podpis: V ptipad¢, ze zak odmitne
podepsat, uvede pracovnik tuto skute¢nost do zapisu

. VS informuje:

e Policii CR

e OSPOD (dle bydlisté zaka)

o Zakonného zastupce (VS vyzve ZZ k jednani se §kolou)

. VS: Spole¢né setkani ZZ, zak, VS, SMP, TU (v ¥4du dni)
e Poselstvi VS tfidé (hranice, bezpegi, plan)

e Adekvatni preventivni plan pro tidu

e Eventualné tfidni schizka ZZ

¢ Eventualné metodickéd podpora pedagogiim

SPP, SMP: monitoring rizikového chovani, zhodnoceni, uzavieni
e V piipadé opakovani, poruseni SR — obdobny postup + t&sn&jsi spoluprace
s odborniky, ZZ, moZnost ptipadové konference, disledné stupniovani sankci

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!

Kde hledat pomoc:

CPPT: P-centrum, K-centrum, Point 14 (777 256 136), Kotec (608 656 561),
Linka bezpeci 116 111, Linka pro rodinu a $kolu 116 000, metodik prevence
v PPP Plzeii-sever, OSPOD




2a. Krizovy plan pri nalezu legalni navykové latky na vyjezdni
Skolni akci (alkohol)

1. Nalezeny alkohol zajistit
POZOR! V ZADNEM PRIiPADE TEKUTINU NEOCHUTNAVAT!

2. Nalezenou tekutinu uchovat jako piipadny diikaz a zhotovit stru¢ny zapis:
e popsat misto nalezu
e napsat ¢as a datum ndlezu, mnozstvi tekutiny
e zapis podepsat zucastnénymi svédky

3. Pritomni PP zmapuji situaci mezi Zaky — individualni pohovory s Zaky + zapis
e Kdyz zjistim, ze je néktery zak pod vlivem alkoholu, postupuji dle KP ¢. 1b.
e Kdyz zjistim, kde alkohol nezletili koupili, 0zndmim to na Policii.

4. PP informuje VS, SPP.

5. VS informuje zakonné zastupce provinilého Zika/Ziku o poruseni SR.

6. SMP + TU + VS: po navratu z akce individualni rozhovory se ZZ.

7. SMP + TU: preventivni podpora t¥idy

8. SPP + TU: monitoring, zhodnoceni a uzavieni (3 mésice).

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!

Kde hledat pomoc:

e CPPT: P-centrum, K-centrum, Point 14, Kotec, Linka bezpe¢i 116 111
Linka pro rodinu a $kolu 116 000, metodik prevence v PPP Plzeii-sever




2b. Zjisténi, ze zak ve Skole/na Skolni akci kouri

1. ZAK je p¥istiZen p¥i kouFeni v arealu $koly/na $kolni akci:
e Zakovi odebrat zbytek cigaret, tabaku, uloZit z dosahu uZivatele
e Tabdkovy vyrobek piedat proti podpisu ZZ — v bod¢ 4.

2. Informovat o nalezu tyto osoby: TU, SPP a V§

3. TU, SPP: rozhovor se 7akem:

e Zjistit informaci, kde k tabaku, cigaretam piisel (koupil, sebral rodi¢tm, dal
mu je spoluzak), informovat o prestupku proti SR, vyvodit dsledky z jeho
jednani — vychovna opatieni.

e Kratka intervence — zmapovat koureni, pojmenovat rizika, zdravotni
disledky, poradit, jak s kouFenim prestat, kde hledat pomoc/podporu

e Sepsat struény zaznam

4. TU, SPP: informovat ZZ 7aka:
e Informovat je o problému, sdélit postup $koly (SR, vychovna opatieni)
e Podpora - poradit, jak ditéti pomoci, kam se obratit (Iékaf...), pfedat
kontakty
e V pfipadé vicedenni akce mimo Skolu — ZZ informuji telefonicky, osobni
setkdni po navratu

5. Dle potiteby informovat PCR — informovat o prodeji tabakovych vyrobki nezletilym

6. Setkani Skola + Zak + ZZ — informovani, sankce, opatfeni, podpora, monitoring cca 2
meésice

7. Prevence
e Preventivni programy pro tfidni kolektivy
e Zahrnout prevenci do pfedmétu VKZ
¢ Monitoring ve §kole
e Metodicka podpora pedagogi

8. Monitoring, zhodnoceni a uzavieni (3 mésice) — TU+SPP

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!

Kde hledat pomoc:

CPPT: P-centrum, www.bezcigaret.cz, Narodni linka pro odvykani koufeni
800 350 000



http://www.bezcigaret.cz/

3. Poruchy prijmu potravy

1. Podezieni, Ze Zak trpi poruchou p¥ijmu potravy — pozorovanim zaka/upozornéni
pedagogt, spoluzaki/ signaly télesné ¢i v chovani zdka (napadné hubnuti, zvraceni,
odmitani jidla)

2. Informovat o podezi‘eni tyto osoby: TU + SPP

3. TU + SPP: rozhovor s rodi¢i:
e Popsat signaly, zmapovat situaci, co se d¢je; moznosti feSeni, nabidnout
pomoc, kontakty na psychologa, psychiatra

a) DalSi mapovani situace: s védomim ZZ diskrétné mapujeme signaly —
pozorovani, informace od kamarada, spoluzakii, pedagogl (napft. ucitel TV),
rodi¢e mapuji v domacim prostiedi
- moznost podpory zaka v ramci individualniho rozhovoru
- dalsi schtizka s rodi¢i — vyhodnoceni, domluveni dalsiho postupu

b) Rodice o tom védi, situaci Fesi, nebo chtéji Fesit, spoluprace s odborniky,
nastaveni opatfeni ve Skole
- moznost podpory Zaka v ramci individualniho rozhovoru

4. SMP, TU: VYJIMECNE PLOSNA PODPORA TRIiDY, konzultace s pedagogy
e Pozor na ,,infikaci* — nabalovani dalSich zaka, fascinaci tématem, vhodnost
zafazeni programu dle konzultace s odbornikem, ne vZdy vhodné hned: co
délat, kdyz madm podezieni, ze kamarad schvalné intenzivné hubne/neji; koho
oslovit; jak o tom s kamaradem mluvit

5. TU + SPP: monitoring, zhodnoceni a uzavi‘eni (3 mésice)

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!

Kde hledat pomoc:

Linka Anabel, STOP PPP, détsky psychiatr, metodik prevence v PPP Plzei-sever



4a. Nasili pachané na ditéti (syndrom tvraného ditéte — CAN,
domaci nasili, nasili pachané cizi osobou, mimo sexualni nasili)

1. Podezfeni, Ze Zak trpi nasilim, je mu ubliZovano:
e vlastnim pozorovanim Zika, upozornénim dalsi osobou, priznaky tyrani
na téle zaka

2. Informovat o podezi‘eni tyto osoby: TU + VS + SPP
e Svolat schiizku, spole¢né probrat, jak postupovat dale vzhledem
k individualnimu pfistupu k Zakovi, prostudovat metodické materialy

3. VS: natidit zvySeny dohled nad Zakem, vSichni vyudujici ve tiidé

4. SPP nebo TU: pohovor se Zikem:

e Hovor je veden v soukromi!!!

e Znamky nasili na téle, co se d¢je; nenaléhat, nevynucovat odpovédi,
nabidnout mozZnosti FeSeni situace a pomoci
- domaci nasili: bod 5 A, B
- cizi osoba: bod 5 A, C
- zaméstnanec Skoly: bod 5 A, C (pohovor se zaméstnancem, vyvozeni
diisledkt, nabidka podpory)
- Zak Skoly: prejit na KP ¢. 5b — Sikana

o KdyZ Zik odmitne vypovidat — 0znAmime mu, Ze stejné musime
postupovat takto: informovat PCR, OSPOD, p¥ipadné rodice

o P¥i zjiSténi, Ze jde o sexualni nasili, prejit na KP €. 4b

5A. Podezi‘eni trva — nashromazdéné informace nas vedou k jinému diivodu:

e TU, VS, SMP: rozhovor se zdkonnymi zastupci — doptat se, co se dé&je, nabidka
pomoci

5B. Podezieni trva VS, SMP kontaktuje:

1) PCR - ohlaSovaci povinnost (na obvodni oddéleni)
2) OSPOD (dle bydlisté zaka) — informuji
e popsat situaci, 0znamit podezieni na tyrani svéiené osoby, domluvit dalSi postup

5C. VS + SP: rozhovor se ZZ:

e seznamit je se skutecnosti tyrani cizi osobou, nabidnout pomoc (psycholog, PCR,...),
Vv ptipadé€ nasili pAchaném zamé&stnancem, oznémit postup Skoly



6. Pribézna spoluprace s OSPOD
7. Setkani $kola + Zak + (ZZ) — zhodnoceni situace
8. Preventivni podpora tfid, pedagogii:
Citlivou formou preventivni podpora zaka nebo konkrétnich tfid — netraumatizovat,

vhodné nacasovat, problematiku CAN zaradit na pedagogickou radu, pfipomenout,
kam se dit¢ mlize obratit v pfipad€ ohrozeni

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!

Kde hledat pomoc:

e OSPOD, Bily kruh bezpeci, Linka bezpeci 116 111, Linka pro rodinu a §kolu
116 000, Intervenéni centrum Diecézni charity 777 167 004, CSI, Inspektorit
prace




4b.

Z.;jisténi sexualniho nasili (sexualni nasili, syndrom CAN)

1. Podezieni, Ze na zakovi je pachano sexualni nasili — vlastnim pozorovanim zéka
(zmény v chovani), upozornénim dalsi osobou, zak se sam svéii

2. Informovat o podezi‘eni tyto osoby: TU+VS+SPP

3. SPP, TU: rozhovor se 74kem:
e Hovor je veden v soukromi!!!
e Co se d¢je, co se stalo?

e Nenaléhat, nevynucovat odpovédi, moznosti feseni situace, nabidka pomoci, oznamit

mu vas postup

e KdyZ Zak odmitne vypovidat — 0znamit mu, Ze stejné musime postupovat takto:
informovat PCR, OSPOD, p¥ipadné rodice.

4a. Dojdeme K jinému jednozna¢nému zivéru — TU, SMP rozhovor se ZZ (doptat se,
co se déje; nabidka pomoci)

4b. Postup p¥i zjisténi, Ze nasili se dopustil:

a)

b)

Rodinny p¥islusnik: oznamit PCR (158, 112), informovat OSPOD, popiipadé
volat zachrannou sluZbu — popsat situaci, oznamit podezieni na sexualni nasili
svétené osoby, domluvit dalsi postup

Obét’ nahodného sexuslniho napadeni: ihned informovat ZZ, oznamit PCR
(158, 112), informovat OSPOD (dle bydlisté Zaka), popiipadé volat
zachrannou sluzbu — seznamit se skutecnosti sexualniho nasili, nabidnout pomoc
(psycholog, PCR ....), v ptipadé sexualniho nasili pachaného zamé&stnancem $koly
oznamit postup Skoly

Zaméstnanec $koly: informovat vedeni $koly, informovat ZZ, oznamit PCR
(158, 112), informovat OSPOD (dle bydlisté Zaka), popiipadé volat
zachrannou sluzbu — seznamit se skutecnosti sexualniho nasili, nabidnout pomoc
(psycholog, PCR ....), v ptipadé sexualniho nasili pachaného zamé&stnancem $koly
oznamit postup Skoly

5. Priibézna spoluprace s OSPOD

6. Setkani $kola + Zak + (ZZ) — zhodnoceni situace



7. Dlouhodoba (ne situa¢ni) preventivni podpora tiid — citlivou formou podpoftit
zéka, preventivné pusobit dlouhodobé¢ (nikoliv situacné — zabranit retraumatizovani,
fascinaci) — zatadit problematiku sexualniho zneuzivani déti, vhodnou metodikou
pfipomenout, kam se muze dit¢ obratit v piipad€ ohrozeni, upozornit na nebezpeci
internetu

8. Monitoring, zhodnoceni a uzavieni (3 mésice) — TU + SPP

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!

Kde hledat pomoc:

e OSPOD, Bily kruh bezpeci 116 006, Linka bezpeci 116 111, Linka pro rodinu a
Skolu 116 000




5a. Sikana — mapovani situace

1. Oznameni o podezieni z Sikany (informuje zak, ZZ, pedagog)

2. Informovat o podezi‘eni tyto osoby: TU, SPP, VS — spole¢na schiizka, odhad
zavaznosti, domluveni spole¢ného postupu, nastaveni opati‘eni, prostudovat
metodické materialy...

3. Mapovani situace:

e ZvysSeny dozor ve tiidé

e Visichni pedagogové — sledovat pti hodinach i o pfestavkach projevy zak,
chovani, zplisoby komunikace, role ve skupiné

e TU, SPP nebo PPP — diagnostika vztahti formou sociometrie nebo
skupinovych aktivit (psychosocidlnich her apod.)

e TU, SMP - individualni rozhovory s zaky — ,,zachranafi*, neutralni, socialné
zdatni

4. TU, SPP, VS — zhodnoceni situace
a) Sikana se potvrdila, odhad zivaZnosti:
e Skola nezvladne sama — kontaktujeme PPP, SVP nebo PCR
o Skola zvladne sama — bod 5 nastaveni opatieni
o Skola zvladne sama — potieba dal3iho Setieni viz Krizovy plan &. 5b

5. TU, SPP, VS — rozhovor se ZZ
a) ODbét’ — seznamit se zavérem mapovani, nastaveni dalSich opatieni, nabidnout
pomoc (psycholog)
b) Agresor — seznamit se zavérem mapovani, nastaveni dalSich opatieni, nabidnout
pomoc (psycholog, SVP), sankce

6. Mimoradny TA — informovat ZZ, nastaveni dalSich opatfeni

7. Prace se tiidou — restart tfidnich pravidel, realizace pravidelnych TH, prace
s klimatem tfidy, kde hledat pomoc

8. Setkani Skola + zak + ZZ (obét’, agresor) — zhodnoceni situace (ccapo 1 — 2
tydnech), realizovat zv1ast’ s obéti, zvlast’ s agresorem

9. Monitoring, zhodnoceni a uzavi‘eni (3 mésice) — TU + SPP

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!




Kde hledat pomoc: CPPT: P-centrum, Linka bezpeéi 116 111, Linka pro rodinu a $kolu
116 000, metodik prevence v PPP Plzeii-sever, SVP, PCR




5b. Krizovy plan pri reSeni Sikany

Z4Kk je pristiZen pri Sikané ve Skole, oznameni o podezieni (Zak, ZZ)
Posoudit ohrozZeni Zaka:

a) OhrozZeno zdravi ditéte — poskytnout 1. pomoc, volat 155
b) Odvést Zaky (obét’ i agresora/agresory) do ,.klidové“ mistnosti s dohledem,
kaZzdého Zaka zvlast’

Informovat tyto osoby:

TU, SPP, VS — spolec¢na schiizka — odhad zavaznosti, domluveni dalSiho postupu,
plan individuélnich rozhovori (s kym chceme mluvit, prostor, dozorujici pedagogové,
izolovat obét’, agresory, zamezit skupinové vypovéedi), prostudovat metodické
materialy

a) Skola Sikanu zvladne — bod 3
b) Skola $ikanu nezvlidne sama — obritit se na PPP, SVP, PCR

TU, SPP: Rozhovory se Ziky

1. Obét — zjistit, co se délo, jak dlouho to trva, ¢etnost, kdo to déla, komu dalsimu,
kde se to stalo, kdo je svédkem, kdo pomohl + poskytnout pomoc, podporu, radu

2. Svédci — ziskat dalsi informace: kdo, komu, co, kdy, kde, jak ¢asto, kdo to vid¢l,
kdo pomohl

3. Agresor —s agresorem mluvime, az kdyZ zname vSechny informace; moZnost
vyjadiit se, zjistit pfi¢iny jednani, disledky jednéni, oznamit dalsi postup Skoly

TU, SPP, VS — rozhovor se ZZ:

a) Mimoradny TA — informovat ZZ zaku, nastaveni dal$ich opatieni

b) Obét — seznamit se zavérem, informovat o dal$ich opatienich, nabidnout
pomoc/podporu zéka

c) Agresor — seznamit se zavérem Setfeni, navrh kazenského postihu, nastaveni
dalsich opatieni, nabidnout pomoc (PPP, SVP), hledat formy usmifeni, omluva

Prace se tiidou — seznameni s vysledky Setfeni a kroky, které budou nasledovat, jaké
nasledky nese vinik, restart tfidnich pravidel, realizace TH, prace s klimatem tiidy,
kde hledat pomoc, monitoring...



7. Dle potieby informovat OSPOD a dohodnout priibéZnou spolupraci

8. Setkani Skola + zak + ZZ (obét’, agresor) — zhodnoceni situace (ccapo 1 — 2
tydnech), realizovat zv1ast’ s obéti, zvlast' s agresorem

9. Monitoring, zhodnoceni a uzavieni (3 mésice) — TU + SPP

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!

Kde hledat pomoc:

Linka pro rodinu a $kolu 116 000, metodik prevence v PPP Plzeii-sever, SVP,
PCR, OSPOD




5¢. Krizovy plan pri Sikané ucitele

1. ZAK je pristizen pri Sikané pedagoga, oznameni o podezieni (Zaky, pedagogem) —
zesmesnovani, nerespekt, agresivni jednani

2. Ucitel odchazi ze tiidy pro pomoc k zastupci Feditele (piip. Fediteli $koly) nebo
pri vybuchu agresivniho chovani privold pomoc mobilnim telefonem.

3. V ptipadé potieby je uliteli poskytnuta krizova intervence (SMP, VP, kolegové
.l

4. Ucitel urcen pro tuto situaci (Mgr. Jaroslava Steinlehnerova, Mgr. Jana
Scherbaumova, Mgr. Ludmila Cechova), izoluje agresory (dozor bude uréen dle
situace a moznosti), cil: zabranéni ovliviiovani.

5. VS, SPP: rozhovory s pedagogem a %iky — provedou bezodkladné rozhovory se
svédky, obéti a jednotlive s agresory. Provedou zapis. Moznost telefonické konzultace
nebo pfizvani PPP, SVP aj.

6. VS,SMP, VP — vyhodnoti na zdkladé€ Setfeni stadium, zavaznost Sikany,
dohodnou dalsi postup a nastaveni opatieni. Podpora pedagoga, moZnost
individualni supervize, mentoringu

7. RS informuje: zakonné zastupce, v pfipadé potieby Policii CR, OSPOD

8. SPP, VS: setkani $kola + ZZ + 74k (v ¥adu dni) — seznameni ZZ se zavéry Setieni,
sankcemi, nastaveni dalSich opatfeni a vhodné formy uzavieni (usmifeni, kontrola,
vylouceni). Nabidka odborné pomoci (PPP, SVP). Zména vyucujiciho (obéti) v dané
tiide.

9. SMP, TU: Intervenéni program pro obnoveni bezpeéi (pedagogi, Zaki),
supervize pedagogického sboru.
RS: Seznameni t¥idy s vystupy a kroky, které budou nasledovat a jaké nasledky
ponese agresor. Mimoiadna schuzka ZZ. Dalsi spoluprace s PPP, NNO, SVP.

10. SPP, TU: Monitoring, zhodnoceni, uzavieni (cca 6 mésict)

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!

Kde hledat pomoc: metodik prevence v PPP Plzeii-sever, SVP, PCR, OSPOD, linka
uciteliim (841 220 220, 777 711 439), Diakonie zapad — krizova linka (800 567 567)




6. Krizovy plan pri kybersikané

1. Oznameni o kyberSikan¢ (zak, zakonny zastupce)

2. Informovat tyto osoby: TU + SPP + VS, piipadné ICT specialistu

zékladni informace (kybersSikana na pudé¢ Skoly, mimo skolu, mezi spoluzaky), odhad
zéavaznosti, domluveni dalSiho postupu

3. TU + SPP: Rozhovory se zaky

mimo Skolu mezi spoluzdky — nemiizeme kazeiisky trestat, ale mapujeme, co se déje
Sikana na pudé skoly:

a) Ob&t — zajistit ochranu obéti, zajistit diikazy (PrtSc), zablokovat profil agresora,
nahldsit profil, zjistit, co se délo (kde, kdo, kdy, jak dlouho to trv4, kdo o tom vi, komu
dalsimu se to d¢je, kdo pomohl) — dale postupujeme dle krizového plianu k Sikané,
informovat ZZ, poskytnout pomoc zakovi, rodi¢im, kontakty na odborniky

b) Agresor — zjistit pfi¢iny jednani, seznamit ho s dusledky jednani, oznamit dalsi
postup, informovat ZZ, vidy informovat OSPOD a PCR!!

4. Agresor neni osoba spjata se $kolou

informovat ZZ obéti, poskytnout pomoc, radu a kontakty
v piipadé podezfeni z trestného &inu — predat véc Policii CR, informovat OSPOD,
vyzadat si zavéry vysetfovani + postih

5. Zpétna vazba, opatieni:

schiizka skola + zak + ZZ (obét’, agresor), vyhodnoceni situace, nastaveni dalSich
opatteni

seznamit se situaci tfidni kolektiv, realizace TH, préce s klimatem tfidy, monitoring
vztahil

preventivné informovat ZZ vSech zaka

metodicka podpora pedagogli

6. Setkani Skola + Zak + ZZ (obét’, agresor)

zhodnoceni situace (cca po 1 — 2 tydnech)
dle potieby konzultovat OSPOD



7. Prevence

e pravidla pouzivani PC a mobilnich telefont ve $kole (piipadna Gprava SR),
preventivni program na téma kyberSikany, informace, kam se mohu v piipadé
nebezpeci obratit, pracovat s klimatem tiidy

8. Monitoring. zhodnoceni a uzavieni (3 mésice) — TU + SPP

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!

Kde hledat pomoc:

Linka pro rodinu a $kolu 116 000, metodik prevence v PPP Plzeii-sever, SVP, PCR,
CPPT: P-centrum

WWW.e-bezpeci.cz

www.safeinternet.cz

www.bezpecnyinternet.cz



http://www.e-bezpeci.cz/
http://www.safeinternet.cz/
http://www.bezpecnyinternet.cz/

7. Krizovy plan pri zjisténi rizikového chovani: extremismus,
rasismus, xenofobie

1. Podezieni, Ze se u Zaka objevuje vv§e uvedené rizikového chovani

2. Informovat TU + SPP + VS:

e spolecna schiizka — zjistit zdvaznost chovani, domluveni dalSiho postupu, prostudovat
metodické materialy atd.

3. TU + SPP: Rozhovor se 7iky:

e V piipadé, ze dochézi k fyzickym nebo verbalnim ttokiim.

e Postupovat dle KP ¢. 5b — Sikana
(obét’ — poskytnout pomoc, piedat kontakty na psychologa; agresor — zjistit hloubku
extremistického presvédéeni, divody jednani, vazby na extremistickou skupinu mimo
Skolu, upozornit na disledky jednani, oznamit dalsi postup Skoly)

4. TU, SPP: zjistit roz§ifeni uvedenych postojii ve tfid&/$kole

e Rozhovory se zadky, monitoring, sledovat pifi hodinach i1 o ptestavkach projevy zaka,
chovani, zplisoby komunikace

5. TU, SPP, VS: rozhovor se Z.Z:

e zda vé&di o problému, oznamit dal$i postup Skoly, nabidnout pomoc (PPP, SVP,
psycholog)
e V pripadé nezajmu ¢i nespoluprace ze strany ZZ — informovat OSPOD

6. Pi'i podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo v pripadé hloubéji zakotvenych postojui
(opakované verbalni projevy s rasistickym podtextem, ucast Zaka v extremistické parté,
uZiti nasili s rasistickym podtextem) oznamujeme PCR nebo OSPOD.

7. Setkani $kola + Zak + ZZ.: zhodnoceni situace (cca po 1 az 2 tydnech)

8. Preventivni podpora tiridy, pedagogu:

e Diskuse na téma extrémismus, rasismus..., informovat o moznostech a povinnostech
Skoly pfi zjiSténi projevl rasismu, realizace preventivniho programu (pozvat
odborniky), podpora klimatu ttidy, podpora pedagogi.

9. TU, SPP: Monitoring, zhodnoceni a uzavieni (3 mésice)

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!




Kde hledat pomoc:

PPP, SVP, P-centrum, PCR, OSPOD, Clovék v tisni
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8. Krizovy plan pri zjiSténi vandalismu zaka

1. Zjisténi, ze zak védomé ni¢i nebo poskozuje majetek skoly — informovat TU+SPP+VS
2. Zjistit zavaznost vandalismu, rozhovor s zdkem — sepsat struény zdznam

3. TU, SPP, VS: rozhovor se ZZ:

e Informovat ZZ o vysi Skody, dalsim postupu skoly, domluvit se na zptisobu tthrady
nebo opravy, nabidnou pomoc zakovi

e Pokud nedojde ke smiru (ndhrada vzniklé Skody neni zaplacena), ohlasujeme véc
PCR.:
- do 5000 K¢& prestupek: oznamit ziizovateli, OU ORP; opakovany piestupek
informovat OSPOD a PCR
- nad 5000 K¢ trestny ¢in: informovat OSPOD

4. Setkani skola + zak + ZZ:

e cca po tydnu zhodnoceni situace (priibézna spoluprace s OSPOD, kdyz ZZ odmitaji
spolupracovat)

5. Prevence, prace se tiidou:

e kontrola SR (popt. aktualizace)
e pouceni zakil, upozornit na mozné nasledky
e realizovat preventivni program

6. TU + SPP: Monitoring, zhodnoceni a uzavieni (3 mésice)

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!

Kde hledat pomoc:

SVP, PCR, OSPOD



9. Krizovy plan pri zjiSténi kradeze u zaka

1. Zak je piistizen pii kradeZi v arealu skoly
2. Informovat tyto osoby: TU + SPP + VS
3. TU, SPP, VS: rozhovor se zékem a sepsani stru¢ného zdznamu

e krade sdm - rozhoduje vyse skody:
- do 10 000 K¢ prestupek: informovat ZZ pachatele i poSkozeného, snaha o smir,
nahrada vzniklé §kody, omluva, nabidka podpory (pfip. psycholog, psychiatr);
v piipadé opakovaného piestupku oznamit PCR a OSPOD
- nad 10 000 K& trestny &in: informovat ZZ pachatele i poskozeného; oznamit PCR a
informovat OSPOD

¢ donucen krast jinou osobou: snazit se zjistit pravého vinika a postupovat podle KP
k Sikang ¢. 5b

4. Prevence

e rozhovor TU se zaky v ramci TH, vysvétlit disledky kradezi, upozornit na mozna
kazenska opatieni a dalsi postup Skoly v ptipadé€ recidivy, moznosti pomoci

5. Monitoring, zhodnoceni a uzavieni (3 mésice): TU + SPP + VS

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!

Kde hledat pomoc:

SVP, PCR, OSPOD, PPP
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10. Krizovy plan pri zjisténi pravého zaskolactvi

1. Zjisténi za¥kolactvi Zaka: postupovat dle SR a MP 10 194/2002-14

2. Informovat tyto osoby: TU + SPP + VS

3. TU, SPP: rozhovor se 7ikem:

e zjistit pficinu, informovat o poruSeni Skolniho fadu, upozornit na disledky, nastavit
opatfeni, vyjadieni podpory

o zaskolactvi s védomim rodici: KP skryté zaskolactvi plan 10b.

e pravé zaskolactvi

podle poctu hodin:

e do 10 hodin: TU kontaktuje ZZ:
- informovat o absenci zaka, projednat diivod nepfitomnosti, zjistit pfi¢inu, upozornit
na dusledky, nastavit zpisob omlouvani nepfitomnosti a dalsi opatieni, poskytnout
pomoc, kam se obratit (PPP, SVP....), zvazit nastaveni [vyP
- zvazit kontaktovat OSPOD z diivodu podpory rodiny

e do 25 hodin: TU, SPP kontaktuji ZZ:
- Vychovna komise za ucasti Zéka a ZZ: informovat o absenci Zéka, projednat ditvody
nepiitomnosti, zjistit pfiinu, upozornit na disledky, kdzensky postih, nastavit dalsi
opatfeni v radmci rodiny, poskytnout pomoc (PPP, SVP), nastaveni Ivyp
- zvazit kontaktovat OSPOD z divodu podpory rodiny

e nad 25 hodin: VS a SPP kontaktuji ZZ:
- Vychovna komise za ucasti Zéka a ZZ: (viz vyse)
- Informovat OSPOD, piestupkovou komisi OU
- OSPOD/OU pii recidivé nahlési na statni zastupitelstvi/PCR

5. Setkani $kola + 7Zak + ZZ.:

e prubézné zhodnoceni situace (cca po tydnu/meésici)
6. Prevence:

e rozhovor TU se zaky v ramci TH, vysvétleni dasledkti zaSkolactvi, upozornit na
mozna kéazenska opatteni, moznosti pomoci

7. Monitoring, zhodnoceni a uzavieni (3 mésice) — TU + SPP




CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!

Kde hledat pomoc:

SVP, OSPOD, PPP, Sanace rodiny — Diakonie, Domus ...



10b. Krizovy plan pri zjiSténi skrytého zaskolactvi

1. TU: prabézny monitoring zameskanych hodin a rizikovych souvislosti

e Sledovat, zda to ma negativni dopad na dit¢!

e Signaly: zaskolactvi tolerované rodici, vysoka absence, neadekvatni délky nemoci,
Casté rodinné duvody, ucelové absence — vyhybani se testim apod.

2. TU: rozhovor se ZZ:

e Informovat ZZ o absenci, doptat se na okolnosti nepfitomnosti Zaka, upozornit na
mozn¢ disledky: poruseni skolniho tadu, neklasifikace...

3. TU informuje VS, SPP, VS pi#i zachyceni varovnych signalt
4. VS, SPP, TU: Spole¢né vyhodnoceni situace, koordinace dalsiho postupu

e RS rozhoduje, zda omluvi ¢i neomluvi absenci.

e Pokud zameskané hodiny TU, RS formélné omluvi, pro OSPOD nemohou jiz byt
divodem k zah4jeni Setfeni!!
e Moznost situaci telefonicky konzultovat s OSPOD

5. VS, TU, SPP: Setkani $kola + rodice + zék:
a) Informovat ZZ a Z4ka o absenci, mozném poruseni povinnosti SR, SZ
b) Doptat se na okolnosti neptitomnosti Zaka

¢) Upozornit na mozné dusledky: podnét OU, OSPOD, PCR (Spolu s dal§imi okolnostmi
muZze byt jiz dana situace prestupkem/trestnym ¢inem, tj. tmysl nebo zanedbavani
rodi¢ovskych povinnosti — zajistit dochazku Zaka, dokladat diivody neptitomnosti dle SR. Lze
podat podnét k prestupkové komisi OU podle trvalého bydlisté ditéte.)

d) Nastavit zplisob vzajemné komunikace, omlouvani absence, zvazit dalsi opatteni (IvyP,
potvrzeni od lékate apod.); Moznost dohody se ZZ/zékem o doklddani divodu neptitomnosti
dokladem/potvrzenim/neschopenkou/propustkou od osetiujiciho 1ékare

e) Poskytnout rodin€ kontakty, kam se obratit pro dalsi podporu (SVP, PPP, NNO)
f) Vytvorit zapis ze setkani s vystupy a podpisy

e Pokud je skryté zaskolactvi zptisobeno zakem, udélujeme sankci dle SR.
e Vhodné pfizvat pracovnika OSPOD k jednani (I kdyz rodina neni jejich klientem.)

6. TU: monitoring, informovani VS, SPP.

7.V ptipadé opakovani absenci, nespoluprace rodi¢i RS kona:



e Poda Polici CR podnét, zda se nejedna o trestny &in (doporuéené nebo osobné).
Informuje OSPOD a koordinuje s nimi dalsi kroky.

8. Prevence:

e Rozhovor TU s zaky v ramci TH, vysvétleni dtsledki zaskolactvi, upozornéni na
mozna kazenska opatieni, moznosti pomoci

9. VS, TU, SPP — Zhodnoceni situace (3 — 6 mésict)

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!

Kde hledat pomoc:

SVP, OSPOD, PPP, Sanace rodiny — Diakonie, Domus ...
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11. Krizovy plan pri zjiSténi sebeposSkozovani zaka

MAM PODEZRENI

1. Vlastni pozorovani (télesné signaly, zmény v chovani: Skrdbance, jizvy, popéleniny,
nepifiméiené obleceni, ndplasti, vyhybani se aktivitam, které vyzaduji obnazeni....)

2. Informovat TU, SPP

3. SPP: rozhovor se zédkem: co se d¢je, znamky sebeposkozovani na téle, nenaléhat,
nevynucovat odpovédi, moznost feSeni situace, nabidka pomoci

4. Déle pokraGovat 3. krokem u varianty VIM, ZE ANO

ViM, ZE ANO
1. Zachyceni Zaka pfi sebeposSkozovani — 1. Oznameni pedagogem, spoluzdkem —
Vv piipadé¢ ohrozeni zivota volam 155 a zmapovani situace rozhovorem s pedagogy,
informuji ZZ. zaky (informatory)

2. TU, SPP: odvést zéka do klidové mistnosti + rozhovor (viz p¥iloha Struktura
preterapeutického rozhovoru)

3. TU, SPP: informovat ZZ, domluvit dal$i postup
4. ZZ kontaktuje psychiatra, psychologa nebo krizové centrum
5. Spoluprace Skoly se ZZ:

e ziskat informace od odbornikil, sdileni monitoringu, dojednani postupu pii recidivé
e pfinespolupréci ZZ se skolou kontaktovat OSPOD

6. Monitoring tfidy

e od bodu 2 pribéZzné probihd monitoring tfidy s cilem individualniho podchyceni
dalSich zasazenych (zabranit fascinaci, ,,infikovani®, nabalovani dalSich zak)

CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!

Kde hledat pomoc:

SVP, PPP, P-centrum, psychiatr, psycholog, Diakonie Zapad — krizové centrum




12. Krizovy plan pri sebevrazdé/umrti Zaka, pedagoga Skoly

OZNAMENI
1. VS, SPP: kontaktovat odborniky

e kontaktovat PPP, Diakonii Zapad — krizové centrum, Linku bezpeci apod., dojednat
dalsi postup, prace se tfidou, komunikace s rodinou, pohieb ...

2. VS, SPP: nabidka viem zasazenym (zak, pedagog) moznost individualniho rozhovoru

3. RS vyda prohlaseni — ujednoceni informaci smérem k vefejnosti, ptipadné deleguje osobu
ke komunikaci s vetejnosti

4. Ztizeni pietniho mista

UMRTI NA MISTE

1. PP: vola I1ZS, informuje VS — vyuZije krizové intervence IZS.

2. VS, RS informuje ZZ, informuje také ZZ 74k, kteii byli pFitomni umrti.
3. VS, SPP kontaktuji krizové centrum.

4. Ptitomni pedagogové zajisti bezpeci déti.

5. VS, SPP dle situace dojednavaji dalsi postup:

e kontaktovat PPP, Diakonii Zapad — krizové centrum, Linku bezpeci apod., dojednat
dalsi postup, prace se tfidou, komunikace s rodinou, pohieb ...

Kde hledat pomoc:

PPP, Diakonie Zapad — krizové centrum, Linka krizové pomoci, Linka bezpeci



13. Krizovy plan pri afektu zaka

1. Rozpoznat situaci — fyzické sebeposkozovani, nadavky, ataky ostatnich spoluzakd, vzdor
pii préci, jiné...

2. Zajistit bezpeci tiidy, zak, svoje, pii silné intenzité afektu poslat né¢jakého zaka pro pomoc
pedagoga z vedle;jsi tfidy, nebo pouzit mobilni telefon

a) Nechat odeznit

e dat prostor pro zklidnéni, umoznit zménu mista, ¢innosti, moznost odejit s AP na
chodbu;

e informovat ZZ, v piipad¢ potieby dohodnout schiizku $kola + ZZ + zak

e po odeznéni navrat zaka do tfidy, pfipadné ostatnich zakt do ttidy

b) Odvedeni ditéte ze tiidy do klidové mistnosti s dozorem

e Thned informovat VS, TU, SPP — zhodnoceni situace

e Moznost pfivolani zachranky

e Informovat ZZ, ptipadné dohodnout termin schiizky Skola + ZZ + zak
e SMP, TU — rozhovor se zakem, piipadné spoluziky ze tiidy

e Po odeznéni navrat zéka do tiidy, pfipadné ostatnich zaka do tfidy

c¢) Neni moZné odvést Zaka, odesilame ostatni Zaky na chodbu, mobilem pfivoldme pomoc

e Thned informovat VS, TU, SPP — zhodnoceni situace

e Moznost pfivolani zachranky

e Informovat ZZ, ptipadné dohodnout termin schiizky skola + zak + ZZ
e SMP, TU - rozhovor se zakem, pfipadné spoluzaky ze ttidy

3. VS, TU: Schtizka $kola + ZZ + 74k

e Informujeme o afektu ditéte, co mu predchazelo (hledani mozné pficiny) a jak budeme
postupovat dale (spoluprace s odborniky, IVP, IvyP).
e Doporucit diagnostiku a podporu SPC, SVP, psycholog, psychiatr

4. SMP, TU: preventivni podpora tiidy (event. rodi¢)

e Ogetfeni tfidy, informuji o tom, co se stalo.
e Domluva postupu a jeho upeviiovani v tfidnickych hodinach
e Rozvoj socidlnich dovednosti, pfipadné cileny preventivni program

5. Kontrolni schtizka skola + ZZ + zak — vyhodnoceni opatieni (cca po tydnu)

6. TU + SPP: Monitoring, zhodnoceni a uzavieni (3 mésice)



CELY PROCES JE NUTNE DOPLNIT ZAPISEM!

Kde hledat pomoc:

SVP, PPP, SPC, psychiatr, psycholog apod.



Priloha ¢. 1

Seznam kontaktu (kam se obratit)

e CPPT: P-centrum Plzen

Telefon: 377 220 325
Mobil: 731 183 394

Email: prevence@cppt.cz

e CPPT: K-centrum Plzen
Telefon: 377 421 374, 731 522 288

Email: kcentrum@cppt.cz

Internetové poradenstvi: dotazy@cppt.cz

e Point 14 — tym primarni prevence

Vedouci sluzby: Mgr. Denisa Hola
Tel. 777 256 136

Email: hola@pointl4.cz

e Kotec o. p. s. (Marianské Lazné)

Hlavni kontaktni osoba: Miroslava Blahova, Dis.,
Tel. 608 656 561

Email: vs.nzdm.ml.@kotec.cz

o Clovek v tisni
Tel. 778 442 549 (Martina Blahova)

Email: martina.blahova@clovekvtisni.cz
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e Linka bezpec¢i 116 111

e Linka pro rodinu a §kolu 116 000

e Niarodni linka pro odvykani koureni 800 350 000

e Www.bezcigaret.cz

e Linka Anabell 774 467 293
e STOP PPP 777 267 732

e Linka uditelim (841 220 220, 777 711 439)

e Bilyv kruh bezpeéi

Linka pomoci obétem kriminality a doméaciho nasili 116 006

Poradna BKB Plzei (email: bkb.plzen@bkb.cz, telefon: 734 157 200)

e Intervenc¢ni centrum Plzeniského kraje — Diecézni charita Plzen (pomoc
S domacim nasilim)

Provoz ambulance: Po-Pa 9:00-12:00, 13:00 — 15:00 (Cukrovarska 16. Plzei)
Telefon: 777 167 004 (nonstop — pohotovost)

Email: ic@dchp.charita.cz

e Terénni krizova sluzba Diecézni charity Plzen

Stejny kontakt viz vySe Interven¢ni centrum

e Krizova linka Diakonie Zapad — 800 567 567

e Diakonie Zapad — Archa pro rodiny s détmi

Resslova 12, Plzen 30100

Kontaktni idaje: Mgr. Irena Machackova
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Telefon: 733 614 645

Email: archa@diakoniezapad.cz

e Domus - centrum pro rodinu

Telefon: 602 278 866

Email: info@domus-cpr.cz

e Plus pro lidi v krizové situaci — Diakonie Zapad

Prokopova 25, 301 01 Plzen
Telefon: 377 223 221, 733 414 421

Email: plus@diakoniezapad.cz

e Linka duvéry a psvchologické pomoci

Zabélska 43, Plzen 312 00

Telefon: 377 462 312, 605 965 822

e Telefonicka krizova pomoc Ledovec (Ledce)

Ledce 1, 330 14 Ledce

Telefon: 739 055 555, 373 034 455 (od 8:00 do 24:00, psychicka podpora, pomoc v Krizi)

e metodik prevence v PPP Plzen-sever

Mgr. Tereza Hanusova

Email: tereza.hanusova@pepor-plzen.cz

Telefon: 377 468 231

o Détskv diagnosticky ustav, stiedisko vvchovné péce, zakladni $kola a Skolni
jidelna, Karlovarska 67, Plzen
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Web: dduplzen.cz

Email: svpplzen@dduplzen.cz

Telefon ambulantni oddéleni (vedouci oddéleni):

Mgr. Renata Lavi¢kova — 774 715 263

e Psychologicka a psychiatricka péce

_PhDr. Dagmar Nechutna — détsky psycholog (377 324 074)
PhDr. Nadézda Kozova — détsky psycholog (373 723 230)
MUDr. Bedvarova — détsky psychiatr (774 344 496)

Regionalni spole¢nost pro péci o dusevni zdravi Epoché: psychologicka a
psychiatricka péce (377 462 314, 377 521 164, info@epoche.cz)

MUDr. Helena Pesanova (377 521 164, helena.pesanova@epoche.cz)

MUDr. Lubos Janki — psychiatr — specifikace mj. na poruchy pfijmu potravy
(777 732 244)

e Socialné pravni ochrana déti

M&U Kralovice — Odbor socialnich véci a zdravotnictvi, Méstsky Giad Kralovice,
Manétinska 493, Kralovice, kancelare v ptizemi budovy ¢. 109,110,111 a 118,

Tel.: 373 300 244, 373 300 205, 373 300 206, 373 300 207, 373 300 201,

E-mail: podatelna@kralovice.cz

M&U Ny¥any — Americka 8/39, 304 66 Plzeni (Odbor socidlnich véci a zdravotnictvi)

Tel.: 377 168 001, email: podatelna@nyrany.cz

e Policie CR

Oddéleni tisku a prevence Plzen-venkov:
por. Ing. Be. Eva Cervenkova (974 322 259, 724 060 844)

Obvodni oddéleni Kaznéjov: tel. 974 327 741
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Méstska policie Plzei: tel. 378 036 991, 724 602 729 (nabidka akutnich
konzultaci, poradenstvi pro $koly, dojezd Plzeii-jih, Plzen-sever)
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Seznam pouzitvch zkratek

TU Ttidni ucitel

SPP Skolni poradenské pracovisté — prev. tym: RS, VP, SMP, §kolni psycholog,
VS Vedeni Skoly (feditel Skoly, zastupce feditele)
RS Reditel §koly

SMP Skolni metodik prevence

VP Vychovny poradce

PP Pedagogicky pracovnik

PCR Policie Ceské republiky

OSPOD Organ socialné pravni ochrany déti

PPP Pedagogicko-psychologicka poradna

SVP Stiedisko vychovné péce

CSI Ceska §kolni inspekce

oU Obecni Gfad

SR Skolni fad

TH Ttidnické hodina

TA Ttidni aktiv

NNL Nelegélni ndvykové latky (konopné latky, opioidy, ...)
Sz Skolsky zékon

7 Zakonny zéastupce

IvyP Individualni vychovny program

AP Asistent pedagoga

NNO Nestatni neziskové organizace

SPC Speciadlné pedagogické centrum
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Klidova mistnost = mistnost naproti kancelari pana zastupce reditele Mer. J. Bicana

Struktura preterapeutického rozhovoru

1) Navazani, sbliZzeni, vytvofeni pocitu, Ze vyslechneme, pochopime
2) Orientace v divodu setkani, postoj/motivace zika

3) Jasné formulovani/pojmenovani divodu

4) Vzajemné sdileni, reflektovani, spolubyti — empatie, akceptace

5) Zaujeti osobniho postoje

6) Ujasnéni si o¢ekavani ditéte od setkani

7) Hledani feseni, alternativ, ptipadné dalsi setkani

8) Umoznit ditéti volbu varianty, posoudit nasledky

9) Dohoda na dal$im postupu, kontaktovani ZZ



